
                

 

 

 

【社会福祉協議会にボランティア団体として登録し活動しています】 

 

    

 

 

      

 

   

      

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケアサポートファミリーさんの 1 階部分をお借りして 『うさぎの茶の間』を 

オープンしています。 

イベントの日 とランチの日 毎月それぞれ 1 回ずつ開いています。 だれでも 

自由に立ち寄っていただける<みんなの居場所>です。 

ぜひ一度お出かけ下さい！   

●イベントの日(第１か第２金曜日)１０時～１２時  

●ランチの日  (第 3 か第 4金曜日)１２時～１５時 

    （※変更になる場合もあります）  

  

 

０９０－１０５６－９９８６ (山本携帯) 

 
 お問い合わせ・予約は 代表・山本眞理子  

（１）１０月４日（木）〈 〉上映会 

(１)  

淡いピンク色のカタには春の息吹が感じられま

す。 

上映会 

 

（２）９月 7日（金）〈 〉ニット帽子作り 

１０：００～ 

材料費：６00円 

お茶の間利用料:200 円  

持ち物；ジャンボ ８㎜かぎ針 

ニット帽子作り 

 

上映会 

(１)９月６日（木）〈 〉上映会 

「ゴジラ」 

14:00～ 

水爆実験で海底の生活環境を 

破壊された太古の怪獣が地上に 

出現。すべての始まりとなった 

「ゴジラ」ここに登場!!  

 

かぎ針編みでニットの帽子を 

作ります。シンプルなデザインで 

簡単な編み方です。 

初心者の方でも大丈夫。ぜひご参加下さい。 

※数回に分けて実施する予定です。 

※かぎ針はダイソー(百均)にもあります。 

          

 

（３）９月２８日（金）〈 〉ランチの日 

ランチの日 １２：００～  

ランチ代：５００円 

 
チーズハンバーグ  

ツナとスパゲティのサラダ 

キャベツと卵のスープ  

デザート 

 

 

（３）１０月１０日（水）〈野外イベント〉  

参加費：５００円 

※交通費と観覧料が 

別途必要です 

カズオ・イシグロのベスト 

セラー小説を奇跡の映画化！ 

劇場ロングランヒットを記録 

した、あまりにも儚く切ない衝撃作！ 

 

ランチの日 

（４）１０月２６日（金）〈 〉  

１２：００～  

ランチ代：５００円 
ビーフシチュー  

マカロニと卵のサラダ 

白菜と油揚げの味噌汁 デザート 

要申込 

10/１まで 

 

淡いピンク色のカタには春の息吹が感じられま

す。 

要申込 

10/１まで 

 14:00～15:30  参加費:500 円 

 

(２) １０月５日（金）〈 〉  

東京フィルの現役バイオリニスト 

黒沢誠登さんのミニコンサートです。

毎回好評ののびのびうさぎ恒例のイ

ベントです。ぜひご参加ください。 

 

「わたしを離さないで」   

１４：００～ 
 

 

コスモス咲き乱れる秋の小金井公園へ 

行ってみませんか？公園内にある「江戸 

東京たてもの園」では移築復元された 

江戸東京の〝たてもの〟を見学します。 

 

 

バイオリンミニコンサート 

Xmasリース作り 

～コスモスの花と 

江戸東京たてもの園～ 
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